Der Bauernhof — auch ein Lernort fiir Erwachsene?!

von THORSTEN LUDWIG

Ich freue mich, dass ich die Gelegenheit habe,
vor lIhnen sprechen zu dirfen. Und weil mich
hier bislang nur wenige kennen, mdchte ich
Ihnen zuné&chst eine kurze Orientierung dartber
geben, was sie von mir und von meiner Ein-
richtung erwarten kénnen - und was nicht.

Vor acht Jahren habe ich das Bildungswerk
interpretation gegrindet, das sich der Natur-
und Kulturinterpretation verschrieben hat.

Was ist Natur- und Kulturinterpretation?

Natur- und Kulturinterpretation ist ein Bil-
dungskonzept - v. a. fir den Freizeitbereich -
das in den 50er Jahren in den USA entstanden
ist. Interpretation bedeutet im Englischen so
viel wie Ubersetzung, und so zielt das Konzept
kurz gesagt darauf ab, Natur und Kultur in die
Sprache der Besucher von Freizeiteinrichtun-
gen wie Natur- und Nationalparken, Zoos oder
Museen zu Ubersetzen.

Es geht dabei nicht nur darum, Kenntnisse oder
praktische Fertigkeiten ber einen Gegenstand
weiterzugeben, sondern v. a. darum, innerhalb
des sogenannten Interpretationsdreiecks eine
Balance zu schaffen zwischen

= meinem Ich mit seinen Uberzeugungen

= dem konkreten Phdnomen, um das es geht

» der Bedeutung des eigenen Anliegens und
dieses Phanomens fur den Besucher.

Dass dabei nicht
nur den eigenen
Auffassungen, son-
dern auch den In-
teressen, den Wahr-
nehmungen und
den Meinungen des
Besuchers ein so
hoher  Stellenwert
beigemessen  wird,
ist fir das Konzept
charakteristisch.

Cultura bedeutet im Ursprung Landbau — ist
also durchaus auch auf einen praktischen Nut-
zen ausgerichtet. Und ein faszinierendes The-
ma der Kultur-Interpretation ergibt sich fur
mich aus der Frage, ob sich in Deutschland
noch eine eigene Kultur der Dorfer und der
Hofe erkennen lasst; und wenn ja, wie eine
solche Land-Kultur in die Sprache von Men-
schen zu Ubersetzen ist, deren Lebenswelt auf
der anderen Seite der Supermarkttheke liegt.

Wie erleben Menschen, deren Leben sonst in
ganz anderen Bahnen verlauft, bspw. die Be-
gegnung mit einem Nutztier, die Mudigkeit
nach wirklicher, korperlicher Anstrengung in
der freien Natur, das, was sie nach einer sol-
chen Anstrengung in Handen halten? Welche
Folgen hat das fur ihr Handeln? Sich mit sol-
chen Fragen auseinander zu setzen ist eine
wichtige Aufgabe der Interpretation.

Ich selbst habe nur einen 120m? groRen Garten,
drei Huhner und drei Bienenvolker. Ich kann
also aus landwirtschaftlicher Sicht niemandem
von Ihnen das Wasser reichen.

Ich hoffe aber, dass ich der Tagung aus meiner
Erfahrung mit der Interpretation heraus Impul-
se flr eine verstarkte Arbeit mit Erwachsenen
im Freizeitbereich geben kann. Fir viele poten-
tielle Besucher ist ja auch ein Bauernhof eine
Freizeiteinrichtung — wenngleich das in lhren
Ohren vielleicht zunéchst etwas provozierend
klingen mag.

Ich mochte im Gegenzug fir mich erfahren,
inwieweit das, was mir zur Kulturinterpretation
auf dem Land so im Kopf herumspukt, vor dem
Hintergrund der Situation der Hofe Gberhaupt
realistisch ist.

Das, was jemandem im Kopf herumspukt, der
sich aktuell mit Kulturinterpretation befasst,
madchte ich nun in ein paar Strichen kurz skiz-
zieren.



Was zeichnet eine Uberzeugende
Natur- und Kulturinterpretation aus?

Ich halte die nun folgenden Ausfiihrungen fir
wichtig, obwohl ich manchen von Ihnen damit
vielleicht nichts neues sage.

Wichtig zum einen, weil es einfach gut tut, das
bestatigt zu bekommen, was man selbst als
richtig erkannt hat und téglich praktiziert.

Und zum anderen, damit Sie sich noch einmal
der Vorteile bewusst werden, die gerade ein
Bauernhof bietet, um den Prinzipien einer gu-
ten Bildungsarbeit gerecht zu werden.

Fur Kinder und fir Erwachsene gilt, dass Na-
tur- und Kulturinterpretation dann besonders
wirksam ist, wenn sie

1. unmittelbare Beziehungen zu den konkre-
ten Phdnomenen herstellt

2. Ganzheiten und Zusammenhange aktiv er-
lebbar macht

3. die Kenntnisse, Interessen und Wahrneh-
mungen der Teilnehmer bericksichtigt

4. die Teilnehmer gleichermalien tber Kopf,
Herz und Hand anspricht

5. ihnen Planungs-, Gestaltungs- und Ent-
scheidungsspielrdume gibt

6. sie zum Dialog und zur Kooperation in
kleinen Gruppen anregt

7. ihnen Ubertragungsmoglichkeiten in die ei-
gene Lebenswelt nahe legt.

Auf der Tagung der Bundesarbeitsgemein-
schaft Natur- und Umweltbildung haben wir
im vergangenen Herbst lange Uber die Krite-
rien moderner Bildungsarbeit diskutiert. Eine
Teilnehmergruppe hat dann auf einer Exkur-
sion den Hutzelberghof besucht.

Nach der Prasentation der Exkursionsgruppe
gab es einen Augenblick der Sprachlosigkeit:

Fast alle Qualitatskriterien moderner Bil-
dungsarbeit sah die Gruppe auf dem Hof er-
flllt — ohne dass es dort auch nur ein Medium
oder eine Methode gegeben hétte, die sonst
fiir moderne Bildungsarbeit stehen.

Die Sprachlosigkeit ergab sich aus der Frage,
die sich viele insgeheim stellen mussten:

Wenn das alles so einfach ist, wie nétig ist es
dann, Themen teuer, aufwendig und zeitrau-
bend liber moderne Medien aufzubereiten?

Viele andere Einrichtungen, fir die wir arbei-
ten, haben es tatsachlich sehr viel schwerer,
ihre Inhalte auf eine derart konkret erfahrbare
Grundlage zu stellen und so auch fur Aulen-
stehende attraktiv zu machen. Die zunehmende
Virtualisierung ist in diesem Zusammenhang
auch als Kriicke in einer immer lebensferner
werdenden Umwelt zu verstehen.

Einrichtungen, die ihren Besuchern
einen unmittelbaren Lebensbezug bieten,
sind eindeutig im Vorteil.

Nichts ist so modern wie die modernen Me-
dien; ob sie diesen Lebensbezug ersetzen kon-
nen, um so den Anforderungen einer Natur-
und Umweltbildung zu entsprechen, die auch
zeitgeman ist, ist aber zu bezweifeln.

Was meine ich mit zeitgemaR? Wenn es um
zeitgeméalle Bildungsarbeit — gerade fur Er-
wachsene — geht, kommen wir um einen Beg-
riff nicht herum, an dem sich im Jahr Rio*™
auch die Hofe messen lassen mussen. Es ist

Der Begriff der Bildung fur Nachhaltigkeit

sozial

okologisch okonomisch

Der Grundsatz der Nachhaltigkeit ist Ihnen mit
Sicherheit nicht neu. Im Prinzip ist er jedem
von uns vertraut:

= Was pflanze ich jetzt, damit meine Bienen
in finf Jahren Nahrung finden?

= Wie bewirtschaften Sie ihren Boden so,
dass er in 20 Jahren gute Ertrage bringt?



= Wie muss sich unser Leben auf der Erde
gestalten, damit auch die Menschen kunfti-
ger Generationen unter vergleichbar guten
Bedingungen leben kénnen wie wir?

Die Land- und Forstwirtschaft hat dort, wo sie
nicht Kkurzfristigen, wirtschaftlichen Zielen
unterworfen war, immer schon ein Stiick weit
Nachhaltigkeit betrieben. Salonféahig geworden
ist der Begriff der Nachhaltigkeit aber erst vor
zehn Jahren — eben mit der Konferenz fir
Umwelt und Entwicklung in Rio; der bislang
groften internationalen Konferenz.

In Rio wurde beschlossen, Nachhaltigkeit zum
Grundsatz allen menschlichen Handelns zu
machen — und zwar gleichermal3en im sozialen,
okologischen und 6konomischen Bereich. Aber
wie?

In der Umsetzung dieses Beschlusses war zu-
nachst Effizienzsteigerung das Zauberwort.
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fohlenen  Energiever-
meidungsstrategien durchaus ein Fortschritt,
denn bis dahin hatte man im technischen Um-
weltschutz ja oft erst dort eingegriffen, wo die
Schadstoffe freigesetzt wurden. Nun sollte also
der Stier bei den Hornern gepackt werden. Und
gerade Deutschland hat dabei in den vergange-
nen Jahren im Vergleich zu anderen Industrie-
staaten schon gute Ansétze gezeigt.

Viele Prozesse verbrauchen heute weit weniger
Energie und setzen weit weniger Schadstoffe
frei als noch vor zehn Jahren.

Aber auch die Horner sind beim Stier nicht die
Quelle der Gefahr. In jlngster Zeit ist immer
deutlicher geworden: Diese Effekte sind nicht
ausreichend. Solange in einem auf Warenum-
satz gegrlndeten, stetigen Wirtschaftswachs-
tum die einzige Chance gesehen wird, mit
Problemen aller Art fertig zu werden, wird jede
Effizienzsteigerung durch dieses Wachstum
umgehend neutralisiert.

Sparsamere Autos zu bauen reicht nicht,
wenn wir immer mehr Autos benutzen
und damit immer langere Strecken fahren.

Es kann also nicht nur darum gehen, Stoffe
effizienter einzusetzen. Es missen auch insge-
samt weniger Stoffe eingesetzt werden. Und
wie sich das bewerkstelligen lieRe, dazu gibt es
eine ganze Reihe von Vorschlagen:

= Stichwort Regionalitét

Durch attraktive Nahrdume und Entkoppe-
lung von globalen Materialstromen werden
Transportkilometer gespart.

= Stichwort Energie

Neben weitgehender Energievermeidung
beruht die Energiegewinnung auf nach-
wachsenden Rohstoffe aus dem Umfeld.

= Stichwort Vernetzung:

Kleine, selbstandige und fiir sich lebensfa-
hige Einheiten treten an die Stelle von
grolRindustriellen Ballungsraumen.

= Stichwort Gemeinsame Nutzung:

Eine héhere Gebrauchsintensitat verbessert
die Ressourceneffektivitiat vieler Produkte
(Materialintensitét pro Serviceeinheit).

= Stichwort Kreislaufwirtschaft:

Stoffe werden so ausgewahlt, dass ihre Ab-
falle zugleich hochwertige Ausgangspro-
dukte sind.

Wer von Ihnen hat hier an der einen oder ande-
ren Stelle gedacht: Wovon erzéhlt der da ei-
gentlich? Genau das tun wir doch langst! — Ich
hoffe viele von lhnen.




Denn damit wére meine Vermutung bestétigt:

Wenn Bauernhofe die Kriterien
nachhaltigen Lebens erfiillen, sind sie
auch zeitgemalie Lernorte fur Erwachsene.

Ist das Leben auf den Hofen also zukunftwei-
send? Warum dréngt dann alles in die Stadte?

Das ist eine sehr wichtige Frage, und es gibt
darauf sicher viele Antworten, die eine eigene
Veranstaltung wert waren. Uns geht es hier zu-
nachst um Bildungsarbeit, und ich glaube:

Ein wichtiger Grund ist das Bildungsdefizit.

Bildung verstehe ich dabei nicht nur im Sinne
der Weitergabe von Kenntnissen und Fertigkei-
ten, sondern — ich erinnere an das eingangs
vorgestellte Interpretationsdreieck — auch im
Sinne einer aktiven Auseinandersetzung mit
den Bedirfnissen und Werten der Menschen.
Eine solche Bildung ist umso wichtiger, je gro-
Rer die individuelle Freiheit des einzelnen ist;
je mehr er gefordert ist, sich seine Grenzen aus
eigener Einsicht selbst zu stecken.

Die vorgeschlagenen MalRnahmen lassen sich
deshalb nicht allein organisatorisch lésen.

Um einen nachhaltigen Lebensstil zu erreichen,
brauchen wir neben der Effizienzsteigerung
eine Bildung zur Suffizienz (meint: Genug-
samkeit). Dies ist keine
Feststellung von mir,
sondern ein wesentli-
ches Ergebnis der Stu-
die  Zukunftsfahiges
Deutschland, die vor

funf Jahren im Auftrag Ein Beiteay su mner
von BUND und MISE- ey
REOR erarbeitet wurde.

Deutschland

In dieser Studie wer-
den u. a. zwei Suffi-
zienz-Leitbilder  ent-
worfen:

1. Rechtes MaR fir Raum und Zeit

Befriedung der ruhelosen Gesellschaft
kurze Wege in attraktiven Nahraumen

Zukunftsfihiges.

2. Gut leben statt viel haben

Freude an den Lebensvorgangen
gemeinsame Nutzung von Giitern

Viele Einrichtungen, die in der Effizienzdis-
kussion noch federfihrend waren, kdnnen in
puncto Suffizienz keinen (berzeugenden Bei-
trag mehr leisten.

Beispiel: Die Bahn wirbt massiv mit ihrem
Oko-Image. lhre Ziige erreichen immer héhe-
re Geschwindigkeiten bei gleichbleibendem
Energieeinsatz. Mit der ErschlieBung der
Nahrdume tut sie sich aber deutlich schwerer.
- Und es kann ihr tberhaupt nicht gefallen,
wenn die Menschen sich zu Hause so wohl
fiihlen, dass sie dort gar nicht mehr weg wol-
len. Damit I&sst sich ja nichts verdienen...

Genauso einleuchtend wie die Erkenntnis, dass
Suffizienz flr eine sozial, 6kologisch und 6ko-
nomisch nachhaltige Entwicklung unver-
zichtbar ist, ist die Tatsache, dass Suffizienz
der Idee der auf einen mdglichst hohen Waren-
umsatz hin orientierten Konsumgesellschaft
diametral entgegensteht.

Suffizienz ist nur da zu vermitteln, wo die
Qualitat intakter Lebenszusammenhange
noch unmittelbar spirbar ist.

= Wo also gibt es Modelle fur eine sozial-
Okologisch-6konomische Nachhaltigkeit?

=  Wer kann die Leitbilder guten Lebens fir
andere Menschen erfahrbar machen?

= Wer kann Menschen helfen, solche Model-
le in ihre Lebenswelt zu Ubersetzen?

Sind Bauernhofe
die Bildungszentren der Zukunft?

Jahr fir Jahr sterben 20000 Hofe. Vor dem
Hintergrund der gesellschaftlichen Entwick-
lung gibt es - trotz Agrarwende — m. E. mittel-
fristig nur zwei Uberlebensmoglichkeiten:

a) Die Hofe produzieren so, dass sie vom Er-
10s der landwirtschaftlichen Produkte leben
kdnnen; mit all den bekannten Folgen. -
Suffizienz wird sich so mehr und mehr auf
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die negativen Seiten des landlichen Daseins
beschréanken und kaum attraktiv sein.

b) Suffizienz wird selbst zur Erwerbsquelle,
indem nicht nur Lebensmittel sondern auch
Lebensstile verkauft werden. Indem Men-
schen fur das begeistert werden, was das
Leben auf dem Land wirklich wertvoll
macht. Indem sie dazu animiert werden,
selbst Hihner zu halten — oder Tomaten auf
dem Balkon zu ziehen.

Das Modell der ,,Bildung im Nebenerwerb* ist
noch kein Modell nachhaltigen Lebens. Das
Geld, das dabei auf den Hofen bleibt, wird
nach wie vor in den Stadten erwirtschaftet;
zumeist in Bereichen, die den Erfordernissen
nachhaltigen Lebens entgegenstehen.

Es kann aber auch zundchst nur darum gehen,
intakte Lebensstile zu bewahren und anzubie-
ten, die an sich alternativ und zukunftsfahig
sind; die deutlich machen, dass es neben dem
Erhalt von Arbeitspldtzen auch um den Erhalt
von Lebensplatzen gehen muss. - Und fir die
lohnt es sich so lange zu werben, wie sie noch
in ihrem vollen Reichtum erfahrbar sind. Dies
kann nur auf dem Land geschehen. Denn:

Sozial, 6kologisch und 6konomisch
nachhaltig zu leben ist
in einer Grof3stadt nicht maoglich.
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Um aus dem ,,guten Le-
ben auf dem Land* Bildungsangebote im Sinne
von Rio zu entwickeln, stellen sich folgende
Fragen:

= Welche Angebote fir Erwachsene gibt es
schon auf den Hofen?

=  Kann ein Bauernhof ein Lernort fir ein
nachhaltiges Leben sein?

» Gibt es Uberhaupt Hofe, die das sein moch-
ten?

= Welche Voraussetzungen waren dazu zu
erfullen?

=  Welche Botschaften missten von den HO-
fen ausgehen?

= Uber welche Angebote ist ,,das gute Leben*
auf den Hofen erfahrbar zu machen?

= Gibt es einen Markt fir solche Angebote?
Wo ist er? Wie lasst er sich ausbauen?

= Was unterscheidet nachhaltiges Landleben
von heute vom ,,Leben im Mittelalter*?

= Sollte es eine Art ,Lebensstil-Initiative*
der Hofe geben?

In meiner Arbeitsgruppe mdchte ich diese Fra-
gen in den Raum stellen, ggf. erganzen und
gemeinsam mit lhnen bearbeiten.

Vielen Dank fiir Ihre Aufmerksamkeit.
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Der Bauernhof — auch ein Lernort fur Erwachsene?!
Was zeichnet einen Lernort fur Erwachsene im Freizeitbereich aus?
Im Unterschied zu Schilerinnen kommen Erwachsene aus eigenem Antrieb
und mit eigenen Interessen. Sie kénnen auch jederzeit wieder gehen.

Die Kommunikation verlauft zwischen drei gleichberechtigten Eckpunkten

» dem Phdnomen, das fiir den/die BesucherlIn attraktiv ist
» uns und unserer eigenen Position bzw. der Position des Hofes
» dem/der Besucherin selbst.

Innerhalb dieses Dreiecks muss eine ausgewogene Balance bestehen.

Was muss ein Lernort bieten, um fir die Natur- und Kulturinterpretation geeignet zu sein?

Er lasst unmittelbare Beziehungen zu den konkreten Phdnomenen zu.

Er macht Ganzheiten und Zusammenhénge aktiv erlebbar.

Er berucksichtigt die Kenntnisse, Interessen und Wahrnehmungen der Teilnehmerinnen.
Er spricht die TeilnehmerInnen gleichermaRen lber Kopf, Herz und Hand an.

Er gibt ihnen Planungs-, Gestaltungs- und Entscheidungsspielraume.

Er regt sie zum Dialog und zur Kooperation in kleinen Gruppen an.

Er legt ihnen Ubertragungsmoglichkeiten in die eigene Lebenswelt nahe.

Bauernhofe sind hervorragend geeignet, diese Kriterien zu erftllen. Ihr grofter Vorteil liegt jedoch
darin, dass sie ihren Besucherlnnen einen unmittelbaren Lebensbezug bieten kdnnen.

4434023070

Was kdnnen Bauernhofe zu einer Bildung fur nachhaltige Entwicklung beitragen?

sozial Nachhaltige Entwicklung spielt sich auf drei Feldern ab:
dem sozialen, dem 6kologischen und dem 6konomischen.

Bauernhofe eignen sich dann als Lernorte fir Nachhaltigkeit,
wenn sie auf allen drei Feldern beispielgebend sind.

oOkologisch okonomisch  Einer nachhaltigen Entwicklung stehen starke Tendenzen

entgegen (etwa der Zwang zu Wachstum und Spezialisie-
rung). Bildung fur nachhaltige Entwicklung gibt Hofen, die sich diesen Zwéngen nicht fligen wollen,
Chancen zum Nebenerwerb, indem sie neben Lebensmitteln auch Lebensstile anbieten und angesichts
der Fixierung auf Arbeitsplatze auch fur Lebensplatze werben.

Intakte Bauernhdfe kdnnen modellhaft zeigen wie Nachhaltigkeit funk-
tioniert, indem sie Kreisldufe und regionale Vernetzungen erfahrbar
machen, nachwachsende Rohstoffe aus eigenem Anbau verwenden
oder Giter gemeinsam nutzen. Diese Aspekte werden dem Bereich der
Effizienzsteigerung zugerechnet, fur die es schon viele Initiativen gibt.

Die zweite wesentliche (und bislang eher vernachléssigte) Saule einer nachhaltiger Entwicklung ist die
Suffizienzsteigerung. Suffizienz meint Gentigsamkeit und wird durch Leitbilder wie ,,Rechtes MaR
fir Raum und Zeit* und ,,Gut leben statt viel haben* charakterisiert. Eine Bildung zur Suffizienz wird
umso wichtiger, je groRer die individuelle Freiheit des einzelnen ist; je mehr er gefordert ist, sich seine
Grenzen aus eigener Einsicht selbst zu stecken. Suffizienz ist nur dort Gberzeugend zu vermitteln, wo
die Qualitat intakter Lebenszusammenhange unmittelbar spirbar ist. Die Hofe, auf denen das noch der
Fall ist, konnen deshalb zur Etablierung nachhaltiger Lebensstile wesentlich beitragen.



Die Ausgangsfragen unserer Arbeitsgruppe

» Welche Angebote fir Erwachsene gibt es schon auf den Hofen?

= Wo liegen derzeit die Schwerpunkte?

» Kann ein Bauernhof ein Lernort fur ein nachhaltiges Leben sein?

= Gibt es Uberhaupt Hofe, die das sein mochten?

» Welche Voraussetzungen wéren dazu zu erftllen?

= Welche Botschaften konnen von den Hofen ausgehen?

= Uber welche Angebote ist ,,das gute Leben* auf den Hofen erfahrbar zu machen?
= Gibt es einen Markt flr solche Angebote? Wo ist er? Wie l&sst er sich ausbauen?
» Was unterscheidet nachhaltiges Leben von heute vom ,,Leben im Mittelalter*?

= Sollte es eine Art ,,Lebensstil-Initiative* der Hofe geben?
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Die Ergebnisse unserer Arbeitsgruppe
Welche Angebote fir Erwachsene gibt es schon auf den Hofen?

Im Anschluss an den Vortrag berichten die Teilnehmerinnen kurz von eigenen Erfahrungen bzw.
Vorhaben zur Arbeit mit Erwachsenen auf ihrem Hof. Folgende Beispiele werden genannt:

= Angebote wie Kasen oder Brot backen flir Menschen aus der Region an jeweils zwei Abenden
= Fortbildung von Lehrerinnen

= Hilfe durch Menschen im (Vor)ruhestand (in Luxemburg z. B. Bankmanager)

= zeitweilige Beschaftigung von Hilfskraften

Es wird zum einen deutlich, dass bislang nur wenige der (vertretenen) Héfe mit Erwachsenen arbeiten,
dass deren bisherige Erfahrungen aber tiberwiegend positiv sind.

Zum anderen wird festgestellt, dass Erwachsene die Hofe in mehrfacher Hinsicht bereichern und zwar

1. durch finanzielle Beitrage
2. durch ihre Arbeitskraft
3. unter sozialen Aspekten.

Punkt 3 wird von einigen Teilnehmerinnen differenziert betrachtet: ,,Sozial etwas schwierige* Helfe-
rinnen kénnen Krafte soweit binden, dass die Hofe mehr geben missen, als sie nehmen koénnen.

Die Teilnehmerinnen sind mehrheitlich der Meinung, dass der im Vortrag skizzierte Gedankengang
weitergefiihrt werden sollte. Als vorrangig wird dabei eine Klarung darlber erachtet, womit die Hofe
fur das ,,gute Leben®, von dessen Qualitaten die Teilnehmerinnen Uberzeugt sind, werben kdnnen.

Wir fuhren deshalb zundchst ein Brainstorming durch zu der Frage:
Was macht das ,,gute Leben* auf einem Hof fiir BesucherlInnen attraktiv?

Folgende Punkte werden genannt:

Arbeit, die an die natirlichen Zyklen (Tages-, Jahreslauf) angepasst ist

Vielfalt unterschiedlicher Arbeiten (geistig © korperlich, anstrengend « entspannend)
sich in der Arbeit spiren und sich einmal in einem ganz anderen Umfeld erfahren
etwas fur das Leben unmittelbar sinnhaftes tun

sich hungrig arbeiten - und den Hunger stillen

etwas Ganzes aus eigener Kraft schaffen (und nutzen bzw. mitnehmen)

richtige Lebens-Mittel genielRen (Hauch von Exklusivitét)

einen Rhythmus spiiren, der Halt und Sicherheit gibt

in Kindheitserinnerungen schwelgen

die Schonheit der Natur wahrnehmen

anderen Lebewesen (v. a. Tieren) begegnen

Verbundenheit mit der Erde spuren (,,sich erden kénnen®)

Uberschaubarkeit der Einheit ,,Hof*

Zusammenhange erfassen

Gemeinschaft erleben und Wertschétzung geniel3en

Aufgrund der auf eine Stunde begrenzten Zeit kdnnen wir uns der Frage
Wer ist im einzelnen fur diese ,,Attraktionen* ansprechbar?

leider nicht mehr widmen.
Thorsten Ludwig (th.ludwig@interp.de)




